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    HARMONOGRAM PRACY ŻŁOBKA: 02.02.2015 r. – 06.02.2015 r. 
DATA 

 
Realizowane zajęcia wychowawczo - edukacyjne  

02.02.2015 
Poniedziałek 

 Gimnastyka poranna – ćwiczenia kształtujące prawidłową postawę 

 Spacer (w zależności od pogody) -  obserwowanie zimowego 

krajobrazu 

 Eksperymentowanie: poznawanie właściwości śniegu – topnienie, 

zabawa pt. „Czy śnieg jest czysty” 

 „Zimowy ogródek” – hodowanie roślin w doniczkach, np. fasola, 

rzeżucha, szczypiorek 

 Zabawa dydaktyczna pt. „Jaki to ptak?”, rozpoznawanie i 

nazywanie ptaków (wróbel, wrona) 

 Zajęcia dla najmłodszych – zabawy z piłką 

03.02.2015 
Wtorek 

 Ćwiczenia poranne - wyprostne 

 Spacer, zabawy na świeżym powietrzu (w zależności od pogody) 

 Zajęcia dodatkowe: bajko terapia – instruktor Grzegorz Jegorow 

 Pogadanka edukacyjna nt. dokarmianie ptaków i zwierząt zimową 

porą 

  „Musical dla dzieci przy piosenkach z płyt CD 

 Dla najmłodszych – puszczanie i łapanie baniek mydlanych 

04.02.2015 
Środa 

 Gimnastyka poranna – ćwiczenia z elementami równowagi 

 Spacer lub zabawy na świeżym powietrzu (w zależności od 

pogody) 

 Zajęcia dodatkowe: program wspierania rozwoju dziecka 

(logopeda) – instruktor Katarzyna Ziarek 

 Pogadanka nt. „Co ubieramy zimową porą?” – rozpoznawanie          

i nazywanie ciepłej odzieży 

 Dla najmłodszych – taniec w kółeczku i parach 

05.02.2015 
Czwartek 

 

 

 Zabawa orientacyjno – porządkowa: „Leci samolot” 

 Spacer lub zimowe zabawy na śniegu (w zależności od pogody) 

 Zajęcia dodatkowe: zajęcia rytmiczno – muzyczne – instruktor Jan 

Daszkiewicz 

 Zabawy dydaktyczne pt. „Duży i mały miś ” – poznawanie i 

rozpoznawanie cech wielkościowych 

 Zabawy edukacyjne – poznajemy i rozpoznajemy kształty 

 Dla najmłodszych – czytanie krótkich bajek i wierszyków 

06.02.2015 
Piątek 

 Ćwiczenia poranne: skoki, podskoki – „Pokonujemy przeszkody” 

 Zajęcia dodatkowe: zajęcia ogólnorozwojowe– instruktor 

Dominika Chyła 

 Zimowe zabawy na śniegu (w zależności od pogody) 

 Literatura dziecięca – wspólne czytanie ulubionych bajek 

 Zajęcia edukacyjne – poznajemy zwierzęta polarne – pingwiny, 

foki itp. 

 Swobodne zabawy – bańki mydlane, klocków, rysowanie 

 Dla najmłodszych – zabawy ruchowe  - „Jedzie pociąg z daleka”, 

„Stary niedźwiedź mocno śpi”, „Baloniku mój malutki”   

 


