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DATA

Realizowane zajecia wychowawczo - edukacyjne

20.10.2014
Poniedziatek

Cwiczenia poranne nog i rak

Zajecia dodatkowe: zajecia plastyczne — instruktor Lukasz Serej
Spacer (w zaleznosci od pogody) - obserwowanie jesiennego
krajobrazu oraz zbieranie jesiennych skarbow

Wspdlna recytacja wiersza pt. ,,Kasztany”

Spiew polaczony z pokazywaniem w rytm piosenki pt. ,,Pani
Jesien”

Zabawy orientacyjno — porzadkowe: ,,Wieje wietrzyk™, ,,Co to
jest”

Dowolne zabawy w ulubionym kaciku

21.10.2014
Wtorek

Cwiczenia poranne - wyprostne

Zabawy na §wiezym powietrzu (w zaleznosci od pogody)
Zajecia dodatkowe: bajko terapia — instruktor Grzegorz Jegorow
Zabawa potaczona z nauka pt. ,, Zwierzeta lesne i domowe”
Zajecia plastyczne z wykorzystaniem ,,skarbow jesieni”

Zabawy inscenizowanie z wykorzystaniem wcze$niej poznanych
piosenek

Zabawa edukacyjna pt. ,, Jakie poznali$my warzywa i owoce?”

22.10.2014
Sroda

Gimnastyka poranna — chod i bieg przy zabawie pt. ,,Ptaszki”
Zajecia dodatkowe: program wspierania rozwoju dziecka
(logopeda) — instruktor Katarzyna Ziarek

Jesienny spacer (w zaleznosci od pogody)

Zabawa edukacyjna pt. ,,Jakie to zwierzatko?”

Zabawa rytmiczna — wystukiwanie rytmu raczkami, rytmizowanie
piosenek itp.

Zabawy utrwalajace wiadomosci o najblizszym otoczeniu pt.
,Karmimy zwierzgta”, ,,Pokaz mi taki sam owoc”

Dla najmtodszych — zabawy na dywanie z wykorzystaniem
piteczek

23.10.2014
Czwartek

Cwiczenia przeciw plaskostopiu

Zajecia dodatkowe: rytmiczno-muzyczne — instruktor Jan
Daszkiewicz

Jesienny spacer (w zaleznos$ci od pogody)

Czytanie dzieciom wierszy i bajek oraz wspolne ogladanie filmow
charakterystycznych dla jesiennej pory roku

Zabawy ruchowe z wykorzystaniem instrumentéw muzycznych
Zabawy na rozroznianie cech przedmiotéw: duzy-maty

Zabawa w pigtrzenie kolorowych foremek i naktadanie krazkow na
patyk
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24.10.2014
Pigtek

Cwiczenia tutowia — sktony, skretu oraz przy zabawie pt. ,,Podaj
piteczke”

Spacer (w zaleznosci od pogody)

Nauka i opanowanie umiejg¢tnosci samodzielnego jedzenia podczas
positkéw oraz czynnosci higienicznych (mycie raczek, buzi)
Zabawa uktadankg obrazkowa

Zabawy skoczne przy ulubionych piosenkach

Zabawa edukacyjna (poznajemy czesci ciata) pt. ,,Gdzie mam
raczke, gdzie mam nozke, oko, uszko oraz broédke?”

Wspolne porzadkowanie zabawek w sali — hauka zgodnego
wspotdziatania w zespole
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