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DATA 
 

Realizowane zajęcia wychowawczo - edukacyjne  

26.05.2014 
Poniedziałek 

 Gimnastyka poranna – dynamiczna koordynacja ruchów – 

utrzymywanie równowagi 

 Zajęcia dodatkowe: bajko terapia – instruktor Grzegorz Jegorow 

 Gry i zabawy z piłką na świeżym powietrzu (w zależności od 

pogody)  

 Zajęcia, rozmowy i zabawy tematyczne pod hasłem: „Moja 

Kochana Mamusia” 
 Śpiewanie piosenki pt. „Pomogę mamusi” połączone z 

pokazywaniem 

 Wspólna recytacja wiersza pt. „Mamusiu kochana” 

 Inscenizacja utworu pt. „Zabawa z mamą” 

 Dla najmłodszych: zabawy paluszkowe 

27.05.2014 
Wtorek 

 Gimnastyka poranna – ćwiczenie chodu z jednoczesną manipulacją 

przedmiotami, usprawnianie koordynacji wzrokowo-ruchowej 

 Zajęcia dodatkowe: zajęcia plastyczne – instruktor Łukasz Serej 

 Wiosenny spacer  – poznawanie wiosennych kwiatów                   

(w zależności od pogody) 

 Nauka współdziałania podczas zabaw manipulacyjno - 

konstrukcyjnych 

 „Czarodziejski worek” – zabawa dydaktyczna 

 Zabawa ruchowa – wyrabianie orientacji w przestrzeni, nauka 

poruszania się w małej grupie: chodzenie parami, gęsiego itp. 

 Dla najmłodszych: zabawy naśladowcze 

28.05.2014 
Środa 

  Ćwiczenia poranne: pauza - ruch 

 Zabawa edukacyjna – uczymy się rozumienia informacji 

przekazywanych w sposób niewerbalny: Kalambury 

 Wiosenna wycieczka  – zbieranie „skarbów” do kącika przyrody 

(w zależności od pogody) 

 Liczby jako narzędzie do zapamiętywania 

 Mały Malarz – rozwijanie ekspresji plastycznej 

 Wybrane zajęcia z obszaru sensomotorycznego 

 Projekcja ulubionych bajek z płyt DVD 

 Dla najmłodszych: zabawy z piłką 

29.05.2014 
Czwartek 

 Gimnastyka poranna – pokonywanie toru przeszkód 

 Rozmowa kierowana pt. „Jakie mamy rośliny w kąciku przyrody?” 

 Zabawy na boisku – zabawa w berka  (w zależności od pogody) 

 Zajęcia edukacyjne: kontynuowanie kształtowania nawyków 

grzecznościowych  

 Zajęcia dodatkowe: zajęcia rytmiczno - muzyczne – instruktor Jan 

Daszkiewicz 

 Bajkowe czytanie na dywanie 

 Nauka samodzielności w codziennych zajęciach    
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 Dla najmłodszych: zabawy klockami na dywanie 

30.05.2014 
Piątek 

 Ćwiczenia poranne na brzuchu – na plecach 

 Zabawy na boisku – strzelanie piłką do bramki, rzucanie do 

obręczy  (w zależności od pogody) 

 Ćwiczenie języka mówionego podczas zabawy 

 Wybrane zajęcia z obszaru stymulacji intelektualnej: poznawanie, 

rozpoznawanie, identyfikowanie 

 Zabawy inscenizowane – Teatr Malucha 

 Swobodne zabawy: bańki mydlane, zjeżdżalnia, rysowanie, 

budowanie itp. 

 Dla najmłodszych: stymulacja ruchu poprzez chwytanie, trzymanie 

   
 
 
 


